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Em novembro os dias diminuem em Lisboa 53m, no Porto 57m. 

 

PROVÉRBIOS  
Pelo São Martinho, abatoca o teu vinho.  

Novembro à porta, geada na horta. Novembro pelos santos, neva nos campos. 

 Outubro lavrar, Novembro semear, Dezembro nascer. 

Cava fundo em Novembro, para plantares em Janeiro. 
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Por Amor à Terra entregue  as 

embalagens vazias dos 

fitofármacos ao VALORFITO! 

 
 

  

 

 

   

PLANTAR OU SEMEAR 

Agrião, alface, cenoura, couves, batata, ( nas zonas  secas ) alho, couve 

temporã, tremoço, fava, ervilha, beterraba, beterraba, cebola, nabiça, nabo, 

rabanete e tomate .  

Semear cereais : aveia, centeio, cevada e  trigo.  

Plantar cerejeiras, pessegueiros, pereiras e macieiras, no Quarto crescente. 

OUTROS TRABALHOS 

Proteger do frio e das geadas,  as plantas mais frágeis,  com abrigos . 

No quarto crescente os pomares devem ser estercados e no  quarto 

minguante  podados.    

Na adega, verificar os depósitos do vinho novo. Destilar bagulho para fazer  a 

aguardente.  

 

 
COLHER OU APANHAR 

Chuchus;  Azeitonas;  Amêndoa, avelãs, castanhas, nozes,  

 dióspiro, limão, laranja, tangerina, maçãs, peras, kiwis e romãs.  

SABER MAIS 

Implementar uma horta: (passos) 

5º Plano da horta : 

Selecionar as plantas a cultivar de acordo com o seu ciclo de vida. 

Fazer o espaçamento no canteiro tendo em conta a planta ou  as sementes 

 

 

EMBALAGENS 

 Compromisso Ambiental 

Não se esqueça de entregar as embalagens vazias nos pontos de retoma 
Valorfito 
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